ABONAMENTE

Asistenta medicala la domiciliu si l1a locul de munca
Ingrijiri medicale la domiciliu
Sfatul medicului la telefon 24/24 ore pentru Abonati

Va asiguram ACCESIBILITATE, PROFESIONALIZM, CALITATE!

Gama larga de servicii:

NN N NN

Deservirea anuald pe baza Abonamentelor

Acordarea asistentei medicale in baza de Contracte individuale, pentru familii si colective cu conditii avantajoase
Contracte de acordare a ,,Asistentei medicale consultative si diagnostice la domiciliu” de catre echipa mobila
Examen medical profilactic complex pentru evaluarea starii de sanatate

Reabilitare medicala si intremarea sanatatii in Centru de Fitness si bazin acvatic sub supravegherea medicului
Ingrijiri medicale la domiciliu atit pe termen scurt pentru pacientii recent externati, cit si pe termen lung

Medic coordonator in acordarea asistentei medicale cetétenilor straini (limba engleza fluenti)

Abonamente Anuale

Servicii oferite Elementar Standard Premium

1an 1an 1an 1an

I. Examen profilactic medical condus de citre terapeut:

1. Manipulatiile  diagnostice:  masurarea
indicatorilor  antropometrici, tonometria, ° ° ° °
tonometria oculara;

2. Testele de laborator: analiza generald a
singelui, glucoza in singe, probele hepatice
(ALAT, ASAT, bilirubina totald si fractii, ° ° ° °
proba timol), protrombina, colesterolul,
analiza generald a urinei.

3. Electrocardiografia. ° ° ° °
4. Ultrasonografia generala ° ° ° °
5. Microradiofotografie. ° ° ° °
6. Fibrogastroscopie la necesitate
7. Consultatia ginecologului / urologului ° ° ° °
Il. Consultarea medicului in cadrul ) ° ° °
CSF ,,GALAXIA” 4 orifan 6 ori/an 8 ori/an 10 ori/an

I1I. Asigurarea continuitatii curative

(medic atasat individual) i ¢ * *
IV. Consultatie medicala telefonica o o o o
24/240re
V. Consultatia terapeutului la domiciliu (sau
locul de munca) cu exceptia starilor de = ) O; Jan 4 O; Jan 70r.i/an
urgenta , in orele de lucru ( 8.00-19.00)
VI. Efectuarea investigatiilor imagistice (cu : : o2 o3
exceptia TC si RMN) proceduri proceduri
VII. Investigatie prin Tomografie ol
Computerizata / RMN/ Osteodensitomentrie proceduri
VIII. Tratament programat in stationar in ©2ile 37ile
cadrul CSF ,,GALAXIA”
IX. Reducere de 10% la serviciile oferite in . o . .

cadrul CSF ,,GALAXIA”

* pretul Abonamentelor in dependenta de volumul de servicii acordat de la 150 € pina la 450 €



Abonament lunar ,,Reabilitare medicala”

Servicii oferite Reabilitare Nr.1 Reabilitare Nr.2
1 luna 1 luna
I. Examen profilactic medical condus de catre terapeut: °
1. Manipulatiile diagnostice: masurarea indicatorilor °
antropometrici, tonometria, tonometria oculara;
2. Testele de laborator: analiza generald a singelui, °
glucoza in singe, probele hepatice (ALAT, ASAT,
bilirubina totala si fractii, proba timol), protrombina,
colesterolul, analiza generald a urinei.
3. Electrocardiografia. °
4. Ultrasonografia generala °
5. Microradiofotografie. °
6. Fibrogastroscopie la necesitate
7. Consultatia ginecologului / urologului. °
Il. Proceduri de recuperare in cadrul Fitness-Centrului
Servicii personale
1. Fitness-testare cu medic specialist in fitness o °
2. Sedinta de instruire cite 30 minute in sald de sport cu un ° °
instructor personal 2 sedinte 2 sedinte
3. Sedinta de instruire 30 minute in salda de Cardiotrening ° )
cu un instructor personal
4. Sedintd de instruire 30 minute Tn bazin cu un instructor ° °
personal
Servicii standard
5. Bazin interior 25 m v v
6. Bazin de vard v v
7. Jacuzzi v v
8. Aqua aerobica v v
9. Saune cu aer uscat si umed v v
10. Sala de sport cu echipamente de putere, greutati libere v v
11. Sala de Cardiotrening: benzi de alergare si biciclete v v
stationare, controlate de computer — control al ritmului
cardiac, calorii, etc.
12. Sala de spinning (veloaerobica) — biciclete stationare v v
13. Aerobicd si antrenamente in grup: yoga, arte martiale
orientale, lectii de dans, step, antrenamente de putere,
Pilates, precum §i un grup de antrenamente axate pe
relaxarea muschilor spatelui, intarirea si dezvoltarea
puterei grupului profund de muschi si intinderea lor
14. Dulap personal pe parcursul antrenamentului v v
15. Cearsaf personal v v
I11. Control medical dupi terminarea cursului de recuperare
1. Consultatia medicului curant ° °
2. ECG ° °

Nota: Beneficiarii Abonamentului Reabilitare medicala au acces la proceduri de recuperare in cadrul
Centrului de Fimess in orele 7°° — 23% (dumunica 9% — 22%°), numdrul de vizite si timpul vizitei
nelimitat.



Abonament lunar ,,ingrijiri medicale la domiciliu”

Servicii oferite ingrijiri medicale

I. Examen profilactic medical condus de citre terapeut:

1. Manipulatiile diagnostice: masurarea indicatorilor °

antropometrici, tonometria, tonometria oculara;

2. Testele de laborator: analiza generala a singelui, glucoza in °
singe, probele hepatice (ALAT, ASAT, bilirubina totald si
fractii, proba timol), protrombina, colesterolul, analiza generala
a urinei.
3. Electrocardiografia. °
I1. Consultatia terapeutului la domiciliu cu exceptia stirilor de °
urgenta , in orele de lucru (8.00-19.00) 2 ori/luni
ITI. Asigurarea continuitatii curative °
(medic atasat individual)
IV. Consultatie medicala telefonica °
24/240re
V. Reducere de 10% la serviciile oferite in cadrul CSF Galaxia °
VI. Servicii de ingrijiri medicale la domiciliu acordate de asistenta °
medicala atasati individual 6 zile/saptimina

a cite 3 ore

VII.

Volumul serviciilor de ingrijiri medicale la domiciliu:

Monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatura, respiratie, puls, tensiune arteriala,
diureza, scaun;

Administrarea medicamentelor intramuscular;

Administrarea medicamentelor intravenos;

Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasa sub supravegherea medicului;

Administrarea medicamentelor intravezical pe sonda vesicala.

Recoltarea produselor biologice;

Alimentarea artificiald pe sonda gastrica;

Alimentarea pasiva, inclusiv administratia medicamentelor per os, pentru bolnavi cu
tulburari de deglutitie;

Manevre terapeutice pentru evitarea escarelor de decubit: mobilizare, masaj, aplicatii
medicamentoase,

Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: schimbarea pozitiei, masaj,
gimnastica curativa;

Ingrijirea plagilor simple;

Ingrijirea plagilor suprainfectate si a escarelor multiple;

Ingrigirea stomelor, fistulelor, tubului de dren, canulei traheale si instruirea pacientului.

Contracte ,,Prestari servicii medicale”

1. Contract Examen medical profilactic (colective)
- inclusiv cu factori nocivi de munca

Contract Examen medical profilactic individual

Contract prestari servicii medicale (Familii)

Contract prestari servicii medicale (,,Mama si copil”)

Contract prestari servicii medicale (colective)

SR IS el A

Contract prestari servicii medicale la domiciliu (echipa mobila)




Date de contact:

Centrul Sanatatii Familiei ,, GALAXIA”

Str. Alexandru cel Bun 54,

MD-2012, mun. Chisindu, Republica Moldova
REGISTRATURA - telefon multicanal:

(022) 858-500 (022) 858-400
(022) 858-511 (022) 858-411
(022) 858-512 (022) 858-412

E-mail: info@galaxia.md; Website: www.galaxia.md

Informatii suplimentare despre ABONAMENTE si
CONTRACTE CSF ,,GALAXIA” la Nr. de telefon:
(022) 858-529 (11.00 — 17.00)

0-682-63-063


mailto:info@galaxia.md
http://www.galaxia.md/

